#CONAMA2024 o COLABORACION

CORRESPONSABILIDAD

Experiencias exitosas de
educacion ambiental y su impacto
en el ambito social

Presentacion de posters

ST-44 Educacién ambiental

TVNOIJVN OS3dONOD

DEL MEDIO AMBIENTE




#CONAMA2024 e OV

Listado de experiencias

Concurso de cuentos “El gran papel del Bosque”
Creacion del Centro de Medioambiente y los Huertos Urbanos en la Finca La Talaverona

El cambio estd en tu mano (Araban Zu Zero)

oW NoR

Experiencia APS en RED (aprendizaje-servicio) sobre Conocimiento y Conservacién de Biodiversidad
Esteparia (Docendo discimus: Ensenando Aprendemos)

5. IJornada Conexidn con la Naturaleza y Bienestar. Una emergencia sociosanitaria

6. La Musica del Reciclaje

7. Mucho mas de lo que ves

8. Orienta Empleo Verde

9. Participacion del alumnado en las Conferencias Ambientales Escolares Cuidemos El Planeta — CONFINT
10. Proyecto Bajurec

11. Rutas saludables en colegios (desarrollado dentro del proyecto URBANOME: URBAN Observatory for
Multi-participatory Enhancement of health and wellbeing)

12. Talleres de ahorro, eficiencia energética y energias renovables
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Centro del Medioambiente “La Talaverona”

Talaverona

DEL MEDIJAMBENTE

“La Talaverona” es un centro de educacién ambiental ubicado en
una zona natural de alto valor ecolégico, la Dehesa de
Navalcarbdn, de Las Rozas de Madrid. Este proyecto surge como
una iniciativa del Ayuntamiento para recuperar una zona
degradada y transformarla en un espacio de interaccion vy
aprendizaje accesible a todas las edades y colectivos. Ademas,
cumple con una demanda vecinal convirtiéndose asi en un motor

de cambio ambientaly social en el municipio.
: |

Estado inicial Estado actual

Leyenda

1. Centro

de interpretacion

2. Aljibe

3. Agora

3. Laboratorio

4 Aula de naturaleza
5. Almacenes y aseos
6. Huertos individuales
7. Huertos colectivos
8. Arboreto

9 Merendero

10. Eras de compensacion
11. Zona de compostaje
12. Filtro verde de
pluviales

13. Frutales

Impactos sociales

* Alta participacion ciudadana.

* Inclusién de colectivos vulnerables.
* Cohesién comunitaria.

* Economia circular y autoconsumo.
* Actividades gratuitas.

Mercado de tomates

Hortelanos Campamentos

Actividades ambientales
* Huertos urbanos

66 huertos individuales en bafiera, 6 colectivos en suelo y 1huerto robdtico.
Actividades, cursos y talleres para los usuarios de los huertos.

« Eventos familiares

Gran plantacién familiar, talleres ambientales, actividades de educacion
ambiental, mercado de tomates.

« Campamentos de verano

Actividades lUdico-educativas sobre flora y fauna, biodiversidad,
reutilizacion y reciclaje, agua y energia.

« Talleres

Biodiversidad escondida, otonarte, rastros y huellas, cajas nido.

« Cursosy jornadas

Horticultura ecoldgica, compostaje, trueque de plantas horticolas.

* Club de naturaleza

“Ambientum” para jovenes y “Corazon verde” para mayores de 65.

» Ecoescuelas

Visitas guiadas, huerto robdtico, oferta anual de actividades.

Impactos ambientales

* Restauracion de una zona degradada.
* Aumento de la biodiversidad.
* Educacion sobre practicas sostenibles
en el uso del agua, la energia y el reciclaje.
*  Aumento de la absorcién de CO- mediante
especies autdctonas.

Corazon verde Arboreto Otofarte
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Experiencia APS en RED
sobre Conocimiento y Conservacion de
Biodiversidad Esteparia

Red de centros APS
IES Simone Grado en

Veil Educacidn Infantil
(Paracuellos

(Universidad de

del Jarama) %EFH Valladolid)

Fundacion CEIP Nfra.

Personas Sra. del Pilar

(Castilla y (Torrejon de
Ledn) Velasco)

CEIP Capacitacion
Principes Agraria

de Asturias (Villaviciosa de
| (Quijorna) - QOdén) -

educacion@grefa.org

WWW.grefa.org Grupo de Rebabilitacion de o Facrs Adtédons y w Hibitat

SParsi .
https://educacion.grefa.org/ art'c’Dasp

https://docendodiscimus2024.org/

https://civillalar.grefa.org/



Séabado, 5 de octubre de 2024

Valsain * Segovia (Espafia)

ponencias
conversatorio
y talleres
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Organiza:
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UNA EMERGENCIA
SOCIOSANITARIA
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Seminario de Reconexién con la Naturaleza (CENEAM)

CONEXION CON [ e
ATURMLELAY BIENESTAR

Séabado, 5 de octubre de 2024

10:00 PONENCIAS MARCO

® José Antonio Corraliza

¢ Emociones y naturaleza. {Necesitamos

la naturaleza tanto como parece?

Ferrédn Campillo | Lépez

Prescripeidn de naturaleza durante el
embarozo y la lactancia

12:00 TALLERES

* Paqui Godine Roca
Llanos Nuf Llourdes Rad
Alicio Andrés Ramos
José M* Galan

15:30 TALLERES
Pilar Navarro Lorente
Ana Ixabel Garcia Vazquez
Galo Aragonesos
Mar Ldpez Borrego

17:00 CONVERSATORIO

M* Dolores Gémez Castillo

-

\ Psicologia y naturaleza: compromiso,
conciencia y conducta

Susana Gaytan

Un cerebro en medio de la naturalezo:
Neurofisiologfa para la reconexion

| B

Santiago Beruete
N "™ Norrar el camblo que necesitamos.

Carlos Sanz

CONENION QO 11 2z
WATURMLEEL Y BIENESTAR

Sébado, 5 de octubre de 2024

José Antonio Corralize

Catedratico de Psicologio
Ambiental, Universidad
Autonoma de Madrid

I\
: Ve
oy .
Susane Gaytéan
Profesora titular de Fisiologia S
oo I N

de la Universidad de Sevilia

M* Dolores Gémez Castille
Doctora en Peicalogia

Decona del Colegio Oficial de
Paicologia de Castillo la Mancha

ESCANEAME

Santiogo Beruete e
Licenciade wnh Anfropologia Paqul Godino Roca

dog Filasali
‘. fl y dogter en Filasalia Bisloga, editore,

Ferran Campillo | Lépex
Pediarro ambiental, Unidod de
Solud Medioambiental Pediatrica
(PENSUY), Fundocid Mospital
d'Olat | Comarcal de lo Garrotxa

. ]
Mar Lépex Borrego
Educadore ambjental y
facilitedora de Biodonza

%
"
- ) (R
Alicia Andrés Romos
Periodista, escritero y gestoro

cultural en Artesavia
Guio de Baos de Bosque

formadora y fundedora de

\ Lo Troviesa Ediciones
[ B

Carlos Sanx ¢ -,
Maestro de edusacion /! 4.
primoria y guid de media
montaha en Madrid

Pllar Navarro Lorente D)
Outdoor Eddeation

Fducadoro Ambiental

v

)
L3 -
.- -
Llanes Nifiex
Eapeciolisto en

en lo Fundocidn Vido Lourdes Rad erlanza en la

l‘ Sostenible

"\ e ‘
José M* Galén v Tl

Gula del Parque Galo Aragoneses

Naclanal de Dofiano ¢ Artisto, facilitador.

instructor de rostreo munica, programader
dibujonte y docente

Docente e Instructora noturoleza, yogo y
de Mindfulness mindfulness

. -
Ana Isabel Gareia Véazquex

Fildsola, protesora, escritora
consultora, formodora y

Organiza: tollerista de procticas filosdfico-
Seminario de Reconexion Organiza: holisticas
{ A . :
gon |a Notugaleza [CENEAN) Seminario de Reconexion con la Naturaleza (CENEAM)

N™ (Dis) Connect, Jévenes y salud mental.

Y PARA LATRANSICION ECOLOGICA - [ Seminanos |
W 5 Y ELRETD DEMOGRAFICO

18:30 DINAMICA DE CIERRE Y
CELEBRACION




“La Misicd

Aol Dorcinlnin?’

El proyecto social de
Ecoembes, la
organizacion ambiental
sin animo de lucro que
coordina el reciclaje de
los envases domésticos
en Espaiia, surgid en
2014 con el objetivo de
ofrecer formacion
musical a nifios y nifas
procedentes de entornos
vulnerahles, dandoles
una segunda
oportunidad a través de
la milsica, la educacion
y el reciclaje.

Con esta formacion se conciencia a los mas jovenes de la
importancia del cuidado del medioambiente ya que sus
instrumentos estan elaborados con materiales reciclados, dando
una segunda vida a los residuos.

@ Proyecto social
Ja Musica @ ecoembes

delreciclaje i
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CAMPANAorienta---"
empleo verde j*°

viviendo de
década una auténtica --
revolucién

aguay '
economia azul ¢

El agua es un factor clave
en nuestro territorio ante
los escenarios del cambio

climatico

movilidad
sostenible

Desarrollo de innovaciones
y nuevos modelos de
negocio

agrosistemas
ecologicos

Alternativa a las practicas
adicionales con menor
impacto [H‘x”)\PHIy‘:‘

educacion
ambiental

Dimension social y
cambio de hébitos

Recursos generados:
Portal web orientaempleoverde.es
Cémic empleos verdes

Ciclo de seminarios Nuevas oportunidades para
el empleo verde

Talleres en las aulas

Cuando los residuos se

gestionan de forma
adecuada, se convierten en
recursos

Dconservacion de
ecosistemas

Se necesit
recupe
regenerac
degradados

an proyectos de
ény

n de espacios

produccion
limpia
Incorporando los principios

de minimizacion de la
contaminacion y ecodisefo

Edificacion soster
ciudades mas verde

Reduccion y gestion de los
r 305 de desastres
asociados

Contacto: dalvarez@pv.ugt.org

pacte per UGT @¢ i
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ESenRED

ESenRED (Escuelas sostenibles en Red) es la
red estatal de escuelas sostenibles
o + Educacion para la Sostenibilidad
(EDS) en los centros educativos
o Centros educativos = motores de
cambio ecosocial

La Conferencia Internacional de Jovenes
“Cuidemos el Planeta” (CONFINT) es un proceso
de participacion global que incita a la accion
personal y conecta a jovenes de todo el mundo
para hablar, compartir y decidir la mejor

o q % manera de actuar para mejorar el planeta.

Jovenes mas conscientes,
empoderad@s y comprometid@s con
la sostenibilidad en sus comunidades.
Centros educativos transformados en
espacios de aprendizaje activo y
accion ecosocial.

Propuestas juveniles escuchadas por
instituciones, desde lo local hasta el
Consejo de Europa.

« En las CONFINT Escolares hemos promovido...

o Campanas de sensibilizacion y comunicacion.

o Proyectos de renaturalizacion y mejora de la
biodiversidad de nuestros patios, barrios y municipios.

o Restauracion de entornos naturales.

o Cambios en los consumos y la gestion de residuos de los
centros: agua, comida...

o Encuentros y eventos de alto impacto social y ambiental.

o Cambios en la movilidad. « Se han realizado 6 CONFINT Estatales en las que

EdUCOmunicacién o iY mucho mas! jovenes de diversas regiones intercambiamos
experiencias, debatimos sobre los retos

Escogemos
ecodelegados
representantes

Si no es ahora,

Evaluamos ecosociales y consensuamos acciones colectivas 5
resultado y para impulsar el cambio desde lo local hacia lo ¢Cuando?
pro"ceso global, incluyendo un manifiesto de Si no somos nosotr@s,

compromisos y demandas que presentar ante
las instituciones y nos llevamos este
enriquecimiento de vuelta a nuestras regiones y
centros educativos.

Hemos acudido a varias CONFINT europeas a

diversos foros y eventos nacionales: CONAMA, E S f&a
&t

;Quiénes?

Foro de Agenda Urbana...

&= e RED



En el mar, =™

deja solo tu éstela

DEPOSITA TUS RESIDUOS

EN LOS CONTENEDORES DEL PUERTO.
NO ENSUCTES £L MAR.

El proyecto BAJUREC se esta llevando a cabo con el apoyo de la Fundacion Biodiversidad, del Ministerio parala T
y el Reto Demografico, a través del Programa Pleamar, cofinanciado por el FEMP. Esta iniciativa se enmarca en el proyecto LIFE IP
INTEMARES "Gestion integrada, innovadora y participativa de la Red Natura 2000 en el medio marino espafiol”, que coordina el Ministerio
para la Transicion Ecologica y del Reto D afico a través de la Fundacion Biodiversi

“Accidn gratuita cofi iada por el FEMP”

it paiumpla cem



Rutas Escolares Saludables - Proyecto URBANOME

J. Fernandez-Pampillén’, J. Fernandez', E. Diaz', J. Lozano P. Salvador R. Ramis’, V. Briz’, B. Nuiiez”, B. Artifiano”
1. CIEMAT - Depar de Medi 40, 28040, Madrid
2. Instituto de Salud Carlos lil - Centro i de i C de uelo, 28, 28222, Majadahonda, Madrid
*Contactos: b.: arhnano@memat es / b.nunez@isciii.es

INTRODUCCI

L @
URBANOME

( La intervencion educativa "RUTAS ESCOLARES SALUDABLES' se encuadra en el proyecto
H2020 URBANOME “Urban Oi y for tipatory of Wellbeing™.

cuyo objetive principal es el de mejorar el bienestar y la calidad de vida mediante la integracion boidhcn Ry
de los ciudadanos en los procesos de gobernanza urbana (www.urbanome.eu), (Fig.1) ) 6 B
Nueve ciudades europeas, entre ellas MADRID participan en la creacién de laboratorios S~ D
ciudadanos o Urban Living Labs (ULL), para abordar la busgueda de soluciones orientadas a Figura 2 del
mejorar el bienestar y la habitabilidad del espacio urbano. lak Lg'grioo
Y ciudadano
 E grupo de trabajo formado por el ISCHIl (CNSA - CENTRO NACIONAL DE SANIDAD AMBIENTAL) URBANLAB-MAD.
y el CIEMAT (Departamentos de Medio y El en con N o
Matadero y Madri+d, ha creado el o urbano de participacic adana URBANLAB-MAD Figura 1.
(Fig. 2). URBANLAB_MAD cuenta con el apoye de rep del Area de ibili participantes en el proyecto URBANOME.
\ Ambientzl del Ayuntamiento de Madrid y Madrid Salud como principales grupos de interés.
INTERVENCION: RUTAS ESCOLARES SALUDABLES
OBJETIVOS:
1. Dotar 2 la comunidad educativa del conocimiento necesario para abordar desde la ciencia y la ia el pi dela inacid érica en centros.
¥ sus entornos.
2. Involucrar 2 los alumnos y profesores de centros de educacion primaria en el proceso de investigacién para que cor 1 Ias jas i i entre el entorno

urbano, los determinantes sociales de la salud y los comportamientos individuales
3. Monitorizzr los niveles de NO, en el interior del centro educativo y su entomo para que la poblacién escolar pueda adoptar sus propias decisiones para disminuir su exposicion

\ a este contaminante.
( ¢POR QUE NO,?: £POR QUE ENTORNOS ESCOLARES?:
1.75% emisi procede del 1. Zonas con alta densidad de vehiculos.
2. Centros educativos ubicados en zonas con alta densidad de trafico. 2. Inquietud de la comunidad educativa.
3. Precursor de contaminantes secundarios. 3. Poblacion infantil vulnerable a los effectoz dde 5 érica (i deasmay
6 . enfermedades respiratorias
4’;’;:,,’;‘:,-,?:?:: I:%;ll;;dre‘g:;?q 4. Necesidad de educar y ilizar acerca de la i6n atmosférica urbana.
k ' i 5. MADRID 360: Pacificacion de entornos escolares.
PUBLICO DESTINATARIO:
Alumnos de 4°, 5° y 6° de primaria. profesores y Direccion de 7 ceniros educativos en dreas de la ciudad
de Madrid con diferentes Indices Vi i Territorial gadz (IVTA) del Ay i de Madrid

(Fig. 3). Total de alumnos participantes: 388.

RECURSOS EMPLEADOS:
1. Investigadores y técnicos de calidad del aire en entornos urbanos (3}, i i en salud i 3).
médicos medicina preventiva y salud publica(3), educadores ambientales (1).

2. Materizles: captadores pasivos de NO, {198), reactivos y material de Izboratorio, tripticos {1.000). carteles de

buenas practicas en movilidad (420). guias de il y habitos {17), encuestas de
habitos mowlldad y de salud para evaluacion de los objetivos del proyecto (600, = N N

3. Economicos: financiacion H2020, CIEMAT e ISCIIL. Ll Figura 3. Distribucion de centros educativos

pamc:pa.nu;s segun indice Vulnelabllldad Territorial

gregada (IVTA). Ay de Madrid, 2022.

METO! A

2. Disefio de campana de medida de NO, y de la intervencion educativa.
3. anera campania de Dlvurgacton y Concienciacion en CEIP (Fig.4).

acion icay efectos en salud

« Taller de calidad del aire, vigil ia de la i Y P de
« Foro de patrones de movilidad.
+ Dindmica de sensibilizacién.
4. Despliegue de 200 sensores pasives de NO, en interior centros ivos y 500 metros del CEIP (Fig.4).
5. Retirada de sensores, analisis quimico, andlisis de datos.
8. Elaboracién de informes de calidad del aire y recomendaciones para los CEIP, disefio de cuestionarios y talleres.
7. Segunda campaia de Divulgacion y Concienciacién en CEIP.

FASES:
( 1. Reclutamiento de Colegios y Escuelas de Educacion Primaria (CEIP). \

. icion de de las fas de f:qlidad del aire: mapas de contaminacién por NO,, ruide e isla de calor. Figura 4. Desarrollo de los talleres de calidad
« Taller de rutas, habitos y patrones de movilidad saludables. del aire y de montaje de sensores pasivos de
« Foro de patrones de movilidad. NO, en los CEIP participantes.
8. Campana de medicion de contaminacion atmosférica en los distritos de los CEIP, usando senscres portatiles con
\ voluntarios.
Figura 5. Ejemplo de
(. : - 3 EVALUACION: encussta ttitzada en los
anc antes y de la intervencion se valura y ewluan Ios habltos de CEIP participantes.
. rutas izacion alcanzada en materia de a
\_ cambiar hacia modos de transporte mas sostenible y optar por rutas mas saludables (F|g5) )
RESULTADOS Y LECCIONES APRENDIDAS
NO, pgim)
PRODUCTOS Y RESULTADOS o = eosNTE
1. Mapas de contaminacion por NO, en &l colegio y su S e = - =
entomo {radio de 500 m alrededor cel colegio). (Fig.6). — % - e
2 5n de las rutas con menor %o “dii—g iy
exposicion al NO,, ruido y calor. £ i T w
3. Material para trabajar en clase y en casa los habitos -~ =
saludables de movilidad. s =
4. Apoyandose en los resultados del proyecio, los CEIP e .
han sclicitade proyectos de mejora de la movilidad en los P o
presupusstos participativos y han lievade a cabo s ams | am | am | aes | amr
actuacionss de mejora de la calidad del aire y Longhud
naturalizacion de patics. Figura 6. Mapa de niveles medios de NO, Figura 7. Indicadores del resultado de las
(ugim’) ido en el entorno de uno de intervenciones en el alumnado de los CEIP
los CEIP participantes. participantes.
LECCIONES APRENDIDAS
1. El contaminante NO, es un gran desconocido en los centros , lo que talleres formativos y actuacicnes de sensibilizacién en materia de
contaminacién ambiental urbana.
2. Enlas ¥ zonas de ap: i de i en el interior del CEIP se detectan niveles mas elevades de NO,.
3. Los niveles de NO, i en gi y otros i jan ventilar
4_El nivel de contaminacién atmosféricz en los CEIP y su entorno es un factor que empleza a ser tenido en cuenta por las familias en Iz eleccion del centro educative (Fig.6).
5. La mayoria de los alumnos prefieren modos de transporte ible en sus diarios al CEIP, pero las limitaciones gue existen a la movilidad en sus rutas

habituales restringen las opciones de la movilidad sostenible (Fig.7).
6. Los efectos inmediatos y acusados del calor en edades infantiles hacen que el alumnado de los CEIP prefiera evitar este esiresante ambiental frente al NO, o al ruido.

weavowe CONAMA20243

instituto
de Salud
Cartoslil




organiza colabora

U GT Cgi:ncié Qelo Lg{%

CAMPANA DE SENSIBILIZACION
PARA LA TRANSICION ENERGETICA
EN LAS EMPRESAS.

Introduccion: La Emergencia Climatica en la que nos encontramos nos urge
a tomar medidas desde todos los ambitos posibles, personales, politicos, educa-
tivos, domésticos... pero especialmente en los sectores productivos de bienes y
servicios. Las personas trabajadoras somos parte de la solucion.

Metodologia: Recursos educativos

TALLERES PRACTICOS ~ MATERIAL INFORMATIVO

Para representantes sindicales, que en Un folleto de sensibilizacién que ofrece las
base a la factura de la luz trabajan los con-  claves desde la accién sindical para proponer
ceptos del modelo energético y donde hay  en el centro de trabajo acciones que generan
que poner el foco para una transicién en- ahorros y sostenibilidad energética.
ergética justa.

RESULTADOS

A lo largo de 4 afios mas de 300 represen-
tantes sindicales se han dotado de capaci-
dades y herramientas para el uso sostenible y
eficiente de los recursos energéticos, con el
fin de poder incidir como agentes del cambio
en sus centros de trabajo.

Financia

pacte per = aJjuNTAMENT
POcupacié <I* pE VALENCIA

CIUTAT DE VALENCIA OCUPACIO | FORMACIO .y

+info: dalvarez@pv.ugt.org
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